
2022 PROGRAMME DES SORTIES DU SAMEDI 2022 Kilomètrage

Mars

12 50Km

19 58Km

26 52Km

Avril

2 66Kms

9 68Km

16 55Kms

23 65Km

30 58Km

Mai

7 70Km

14 82Km

21 80Km
28 Séjour dans le Cantal et Open Alençon

JUIN

4 65Km

11 86Km

18 78Km

25 62Km

SEPTEMBRE

3 64Km

10 60Km

17 65Km

24 70Km

Gap-D994-La Freissinousse-D118-D318-D19-Sigoyer-Col de Foureyssasse(1040)-
Lardier et Valença-La Saulce-D4-Tallard-Lettret-Route de la Luye-Gap 

Gap-Châteauvieux-Tallard-N85-Bois-Rolland-La Saulce-Vitrolles-canal-Monêtier 
Allemond-Curbans-Tallard-Chateauvieux-Gap

Gap-Le Collet-Col de la Sentinelle-Valserre-Pt de l’Archidiacre-Les Tourniaires-
Les Boulangeons-Curbans-Rte des Pommiers-La Saulce-La Gandière-Tallard-
Neffes-Gap

Gap-rte de la Luye-Lettret-Curbans-Monêtier Allemont-Canal-Ventavon-D942-
Canal-Plan de Vitrolles-La Saulce-rte des jardins-Tallard-Chateauvieux-Gap
Gap-Pont Sarrazin-La Rochette-La Batie Neuve-L'Avance-Valserres-Les 
Tourniaires-Curbans-La Saulce-Bois Rolland-Tallard-Neffes-Gap
Gap-Neffes-Côte de Neffes-Sigoyer-Fouillouse-La Gandière-La Saulce-
Curbans-Tallard-Chateauvieux-GapGap-Rte de la Luye-Lettret-Tallard-la Gandière-la Saulce-Curbans-les Tourniaires-
Rochebrune-Remollon-les Vignes-Valserres-Jarjayes-Col de la Sentinelle-le 
Collet-Gap
Gap-Neffes-La Gandière-La Saulce-Curbans-Les Tourniaires-Venterol-
Piégut-l’archidiacre-rte de la Luye-Gap

Gap-Chorges-Col Lebraut(1110)-D900B-Gréolier-D951-Remollon-Lettret-Tallard-
D45-Châteauvieux-Gap
Gap-Vallée de la Luye-Rochebrune-Bréziers-Col de Sarraut(980)-La Motte du 
Caire-Melve-Claret-D4-Tallard-Châteauvieux-Gap
Gap-D47-Pelleautier-Col du Villar(1039)-Col de Foureyssasse (1040)-Lardier-
Barcillonnette-Col d'Espréaux(1142)-D202-Châteauneuf d'Oze-Col des Verniers 
(1042)-St Auban d'Oze-Col de la Bachassette(940)-D994-La Roche des Arnauds-
D513-Corréo-Gap 

Gap-Romette-Col de Manse-St Laurent du Cros-D114-D945-St Bonnet-'Aulagnier-
D43 Chabottes—D945 Dpont de st Julien-Pont de Frappe-43 Pont du Fossé-D944 
Col de Manse-N85 Gap
Gap-D994-Oze-Col la Croix-Savournon-Col de Faye-Canal-la Saulce-
Bois Rolland-N85-Neffes-Gap
Gap-rte de la Luye-Lettret-Curbans-Thèze-A gauche -Melve-Claret-Monêtier 
Allemont-Canal-Plan de Vitrolles-La Saulce-Tallard-Neffes-GapGap-le Collet-Col de la Sentinelle-Jarjayes-col du Tourrond-le Laus-L'Avance-RN-
Montgardin-Les Aroncis-Les Santons-la Bâtie vielle-Rambaud-Tréchatel-le Collet-
Gap

Gap-Neffes-Côte de Neffes-Col de Foureyssasse-Lardier-La Saulce-D4-Tallard-
Châteauvieux-Gap
Gap-Pt Sarrazin-La Rochette-le Collet-Ancelle-st Léger-Pt du Fossé-Chabottones-
Chabottes-Forest St Julien-St Laurent du Cros-Col de Manse-Puymonbeau
Gap-Rambaud-La bâtie vielle-Vallée de l'Avance-Valserres-Rte des Vignes-
D900B-D311-Valserres-Jarjayes-D211 Les Préaux-L'Hermitage-Les Guérins-D306-
La Batie vieille-Gap

Gap-Chorges-Col Lebraut(1110)-D900B-Gréolier-D951-Remollon-Lettret-Tallard-
D45-Châteauvieux-Gap



OCTOBRE

1 53Km

8 68Km

15 65Km

22 68Km

29 40Km

Gap-Le Chaffal-Les Valentins-la Freissinouse-la Roche des Arnauds-
Manteyer-les Pons-col du Villard-Sigoyer-Fouillouse-lTallard-
Chateauvieux-Gap
Gap-Neffes-Tallard-D4-Monêtier Allemont-Plan de Vitrolles-Barcillonnette-Col 
d'Espréaux(1142)-Les Savoyons-La Roche des Arnauds-Gap Gap-Rte de la Luye-Lettret-Tallard-la Gandière-la Saulce-Curbans-les Tourniaires-
Rochebrune-Remollon-les Vignes-Valserres-Jarjayes-Col de la Sentinelle-le 
Collet-Gap
Gap-Pont Sarrazin-La Rochette-La Batie Neuve-L'Avance-Valserres-Les 
Tourniaires-Curbans-La Saulce-Bois Rolland-Tallard-Neffes-Gap
Gap-D47-St Jean-Les Hauts de St Jean-La Freissinouse-Les Pons-Manteyer-La 
roche des Arnauds-Coréo-Rabou A/R-Coréo-La Garde-Malcombe-rd point du 
Sénateur-les Fangerots-Gap



Dénivellé

784m 13h30

731m 13h30

732m 13h30

698m 13h30

980m 13h30

972 13h30

980m 13h30

1040m 13h30

1056m 8h30

1200m 8h30

1140m 8h30

12700m 8h00

1230m 08h00

1060m 8h00

1040m 8h00

1000m 13h30

1180 13h30

1050m 13h30

1056m 8h30

Heure de
départ



792m 13h30

950m 13h30

980m 13h30

980m 13h30

920m 13h30

3


	Feuil1

